
FICHE METIER HYDROTHERAPEUTE 
                                                                 
PROFIL METIER: 
C’est un métier complémentaire à celui de l’esthéticienne et l’aide soignante. Il a pour mission d embellir, de détendre, ou rééduquer ses 
clients. Il s’agit d’une profession paramédicale, sociale et de contact. L’accueil, la dispense de soins à base d’eau, les relations avec la 
clientèle forment le socle de la formation. Les personnes concernées doivent être motivées, patientes, à l’écoute et avoir le goût du contact 
humain. 
 
OBJECTIF DE LA FORMATION: 
Assurer en autonomie et en responsabilité des prestations à caractère thérapeutique 
Développer une technique de soin précise. 
Ecouter et s’adapter à chaque personne 
Mettre en œuvre les bonnes pratiques d hygiène tout en surveillant la qualité de l eau 
 
INSERTION PROFESSIONNELLE 

• La Thalassothérapie 
• Le Thermalisme 
• La Remise en forme et le bien être 
• La Balnéothérapie 

 
PUBLIC CONCERNÉ 

• Etudiants diplômés dans les métiers de la beauté ou autres 
• Salariés 
• Demandeurs d’emploi 
• Profession Libérale 
• Entreprise dont le secteur d’activité nécessite un complément de formation en hydrothérapie. 

 
LIEU  
Au sein du centre de thalassothérapie THALACAP à Banyuls sur mer.  
L’hébergement des élèves peut se faire sur le centre de thalassothérapie   
Tarifs sur demande à l’école 
 
 
CERTIFICATION 
• Le titre de l’E.H.E est valide par l’ICCPC 
•  ( International Certification for Professional Competence) 
 




